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PLAN DE LECŢIE 
 
 

Data: 23  martie 2010 
Clasa a IX-a  liceu  
Unitatea şcolară:  
Profesor:  
Disciplina: Matematică M2 
Tema lecţiei: Semnul funcţiei de gradul unu.Aplicaţii in rezolvarea inecuaţiilor de forma 

0,( , , )ax b       ,  ,a bR  studiate pe R 

Tipul lecţiei: fixare şi consolidare a cunoştinţelor 
 
Competenţe  specifice 
1.Cunoaşterea regulii de semn pentru funcţia de gradul 1 
2. Recunoaşterea inecuaţiilor de gradul I scrise sub diferite forme 
3. Utilizarea unor metode algebrice pentru rezolvarea inecuaţiilor 
 
Obiective operaţionale 

 Sǎ ştie să facă tabelul cu semnul unei funcţii de gradul 1 
 Sǎ ştie să aplice semnul funcţiei de gradul 1 in rezolvarea unor inecuaţii de gradul 1 
 Să ştie regulile de calcul pentru transformarea unei inecuaţii de gradul 1 in forme 

echivalente 
Metode de învăţământ 

 Explicaţia 
 Demonstraţia 
 Exerciţiul 

 
Forme de organizare a clasei: 

 Frontală 
 Individuală 
 

Resurse materiale:  
 Materiale didactice: fişe de lucru ,manualul,culegerea de probleme                                                       
 Mijloace de învăţământ: tabla, creta. 
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DESFĂŞURAREA LECŢIEI 
 
 

Secvenţele 
activităţii 
didactice 

Activitatea 
profesorului 

Activitatea  
elevului 

Metode Procedee 
de 

evaluare 

Moment 
organizatoric  

Asigurarea ordinii şi liniştii. 
Notarea absenţelor. 

Elevii se pregătesc pentru 
oră. 

conversaţia observaţia 

Captarea 
atenţiei 

Se verifică, individual/frontal,  
calitativ/cantitativ, tema pentru 
acasă, prin sondaj. (1 min) 

 
Elevii prezintă caietele 

 
conversaţia 

Verificarea 
prin sondaj a 
temei 

 
Verificarea 
cunoştinţelor din 
lecţia anterioară 

 
Se reaminteşte regula de semn 
pentru funcţia de gradul 1.(1 min) 
 

 
Elevii fac la tablă tabelul cu 
semnul funcţiei de gradul 1. 

 
 
conversaţia 

 
Aprecierea 
răspunsurilor 
primite. 

 
Anunţarea temei 
şi a obiectivelor 
lecţiei  

 
Vom aplica regula pentru semnul 
funcţiei de gradul 1 in rezolvarea 
inecuaţiilor de gradul 1. 
 

 
Elevii ascultă obiectivele 
pentru lecţia de zi 

 
 
conversaţia 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fixare şi 
consolidare a 
cunoştinţelor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Să se rezolve inecuaţia: 

5 7 4 11x x     

Folosind semnul funcţiei de gradul 1 
se pot rezolva şi alte inecuaţii mai 
complexe.(1 min) 

2 8
0

3

x

x





(2 min) 

Se rezolvă exerciţiul A2a,b,c,d,e,f 
/pag 148 manual. 

a)
4 5

1
3

x

x





 

b)
2 3

2
1

x

x


 


 

c)
2 5 3

1
1 1

x

x x


 

 
 

d)
1 2 1 1

2( 2) 2 2

x

x x


 

 
 

e)
( 4)( 1)

0
2 3

x x

x

 



 

f)
( 3)( 5)

0
2

x x

x

  



(25 min) 

 
Se dau elevilor fişele de lucru 

a)
6 8

2
4

x

x





 

b) 
15 4

1
3

x

x


 


 

c) 
5 6 1

4
2 2

x

x x


 

 
 

d) 
( 2)( 3)

0
1

x x

x

 



 

 
Elevii ascultă explicaţiile 
profesorului şi işi notează in 
caiet tot ce este scris pe 
tablă. 
 

( ,3) [4, )x     

 
 

a)
8

3,
3

x
 

  
 

 

 

b) [0,1)x  

 

c) ( ,0] (1, )    

 

d)
3

( , 2) ,
5

x
 

      
 

 

e)
3

4, ( 1, )
2

x
 

      
 

 

f) ( 5, 3) (2, )x      

 
Elevii primesc fişele de 
lucru şi incep să rezolve 
exerciţiile 

a) ( 4,4]x   

 

b) (3,4]x  

 
 

c) ( , 6] (2, )x      

 

d) ( 3, 1) (2, )x      

Elevii rezolvǎ in caiet exer-
ciţiile propuse pe fişele de 
lucru 

 
 
 
 
 
Explicaţia, 
exerciţiul 
 
 
 
 
 
 
 
Munca 
independentă 
 
 
 
 
 
 
 
Explicaţia, 
exerciţiul,  
 
 
 
 
 
 
Explicaţia, 
exerciţiul 
 
 
 
 
Munca 
independentă 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observarea 
sistematică a 
elevilor, 
aprecierea 
răspunsurilor 
primite 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observarea 
sistematică a 
elevilor, 
aprecierea 
răspunsurilor 
primite.. 
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e) 
3

0
2

x

x



(10 min) 

Se rezolvă ex A1.a,b/pag 148 
manual. (10 min) 

 

e) ( ,0) (2, )x     

 
 

 
Evaluarea 

Apreciez cunoştinţele elevilor ce s-
au remarcat la oră, 

 
Clasa va aprecia elevii ce s-
au remarcat la oră. 

 
conversaţia 

 
Nota în 
catalog 

Tema pentru 
acasă. 
 

Tema pentru acasă: 
Ex. A2.e,f /pag 148 manual 

 
Notează tema 

Activitate 
independentă 

Notarea 
răspunsurilor 
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